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CoopHuk | Ne fpuem nun Macca [TvineBkle BelecTBa DHepreTuueckas BuraMuHbl MunepainbHbie
peuenTtos | Peuerntypsl HaunmenoBaHue 6mona [Tponopuuit LEHHOCTBD (KKai) BELIECTBA
(r) Benku _ Kupbt 4 VrneBoabl Bl _ B2 _ C Ca Fe
1 neHb
3aBTpak
Kaima «/Ipyx06a» 150 5,92 5,82 18,44 1425 0,11 0,09 0,79 7917 1,57
MOJIOYHas
Kodeiinblii HAMUTOK ¢ 150 1,43 0,67 10,17 4275 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
MOJIOKOM
XJ1ed nueHYHbIH ¢ 30/10 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
ChIPOM
2 3aBTpak
_ Cok (pykToBbIii 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 _ 0,17 3,02 0,69
Oben
111 co cMeTaHo# Ha M/O 150/10 2.31 1,31 4,07 48,74 0,05 0,03 7,49 44,36 0,66
bedcrporanos 45/30 10,06 10,20 3,82 203,23 0,04 0,10 0,43 34,59 2,03
MakapoHHble U3aea1s 115 2,52 352 20,70 118,25 0,01 0,01 0,00 1,90 0,38
OTBapHbIe
Komnot u3 sron 150 0,5 0,2 22,2 95,0 0,01 0,04 72,0 9,98 0,52
Xned pxaHoi 40 3,47 0,61 2221 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
TMOJHUK
Yall cnaakuii 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Konautepckoe nznenue 19 3,80 2,86 14,26 116,00 0,00 0,00 7,60 2,85 0,00
Vxkuu

CBIPHMK CO CryLIEHHBIM 115/10 3,65 732 0.12 83,00 0,02 0,01 11,18 59,37 0,6
MOJIOKOM
Yaii cnankuii ¢ MOJIOKOM 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Hroro 3a neun 41,43 35,77 182,16 1 157,61 0,56 0,58 104,75 | 350,15 11,69




CoopHuk | Ne Ilpuem numin Macca [TunieBble BeniecTsa DHepreTuyeckas BuramuHsi MumnepanbHbie
peuenToB | Peuentyphl HaumeHoBanue Ontoaa [ponopuwuii LEHHOCTB (KKaJT) BEUIECTBA
(r) Benku Kuper Vrneobl Bl 7 B2 ﬁ (& Ca Fe
2 eHb
3aBTpak
Kama s;unesas MmonouHas 150 4,01 4,84 28,05 114,0 0,09 0,08 0,64 63,34 1,21
Kaxkao ¢ monokom 150 3,0 1,62 12,26 52,25 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
Xied MieHUYHbIN ¢ 30/5 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
MacjioM
2 3aBTpak
dpyKT 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 [ 001 [ 017 302 | 069
Ob6en
Hapeska u3 cBexux 30 0,23 3,04 2,98 36,56 0,014 0,015 1,815 6,3 0,326
OTYpIIOB
CBCKOJIbHHK CO CMETaHOU 150/10 1,4 3,4 9,1 72 0,03 0,04 472 23,23 0,8
Ha M/6
Te¢renu mscHbie 70 19,155 17 3,18 224,22 0,05 0,12 0,89 11,55 2.4
KaprodenbHoe ntope 145 1,71 2,85 14,88 115,90 0,10 0,06 9,43 9.32 0,09
Komnor u3 cBexux 150 0,00 0,00 6,84 34,11 0,01 0,01 0,06 14,96 0,50
| ¢pykTOB
Xneb pxaHoi 40 3,47 0,61 22,21 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
MOJIAHUK
Yaii cimaakuit 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1.43
Kounnurepckoe nuzaenne 30 1.3 10,7 19,3 166 0,02 0,01 0,00 4,60 0,16
Vikuu
Cyn MOJOYHBIi 150 2,06 6,31 14,22 151,8 0,05 0,1 0,45 128,12 0,3
BEPMUILEIIEBEI
Yaii crnaaxuii 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Xebd nueHuYHbl i 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
Uroro 3a 1eHnb 41,77 51,33 196,89 1 320,68 0,684 0,735 22,645 | 379,35 11,716




COopuuk | Ne * [pnem nuuim Macca [TvieBble BEWICCTBA DHepreTuyeckas Burtamunel MunepasibHble
peuentos | Peuentypsl _ HaumenopaHue oimona [1ponopuuii LEHHOCTb (KKa) BelllecTBa
_ (r) benku Kupbt YrneBobi Bl A B2 — & Ca Fe
3 neHb
3aBTpak
Kaiia MaHHas MO0YHas 150 3;73 5,72 15,36 140,62 0,16 0,13 0,18 115,18 3,56
Yaii cnajikuit ¢ MOOKOM 150 0,19 0,00 6.45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
X7e0 MueHUYHbIH ¢ 30/10 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
ChIPOM
2 3aBTpaK
| Cok gpyxroBbiii 100 | 176 [ 0,00 16,95 45,00 0,01 001 | 017 | 302 0,69
Oben
Cym pycOBBIii Ha M/0 150 1,52 3,07 10,04 125401 0,03 0,04 6,03 19,14 0,28
OBOLIIHOE pary ¢ MACOM 115 7.3 6,41 11,43 171,24 0,01 0,12 5.62 70,16 1,3
KoMnoT 13 CBEXKMX 150 0,5 0,2 22 2 95,0 0,01 0,04 72,0 9,98 0,52
¢dpykTOB
Xi1ed pxaHoi 40 3,47 0,61 22,21 96,88 0,06 0,06 0,00 992 0,67
NOJIHUK
Yait 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Konnurepckoe u3aenue 30 0,25 0,02 27,1 166 0.12 0,08 0,06 3,41 2,10
ViKuH

pbida ¢ kapTodenem 60/120 2,30 3,55 17,69 149,46 0,04 0,04 7,89 9,86 0,00
Yaii cnaakui 150 1,43 0,67 10,17 42,75 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
Xeb nieHUY HbIH 30 78,48
Hroro 3a nennb 25,29 20,73 183,06 1181,2 0,64 0,7 96,94 | 338,06 13,19




Coopuuk | Ne ITpuem nuiu Macca [T1iueBbIe BeUIECTBA u‘mmvﬂma::onzmm Buramuusl MunepanbHble
peuenrtos | Peuentypbt HaumenoBanue 0monaa [Tponopuwmii HEHHOCTb (KKai) BELIECTBA
(r) benku Kupel VrneBoibl Bl 2 _ C Ca Fe
4 mﬁ_:u
3aBTpak
Karma nurennuHast 150 5,00 8,25 14,98 162,33 0,08 0,15 0,68 143,12 0,68
MOJIOYHas
Yaii cnankuit 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Xneb muesnyHbli ¢ 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
CBIPOM
2 3aBTpak
CoK (pyKTOBbIN 100 1,76 0,00 ~ 16,95 45,00 0,01 0,01 _ 0,17 3,02 7. 0,69
Oben
Pacconbauk co cmeTaHoi 150/10 1,24 3,52 5,04 61,75 0,00 0,00 6,90 32,60 0,82
Ha m/6
[Tuporu ¢ kamycToit ¢ 150 8,15 12,17 10,81 349,78 0,07 0,13 41,65 42,73 2,20
MsCOM
OTBap 13 LWUMOBHUKA 150 0,5 0.2 22,2 95.0 0,01 0,04 72,0 9,98 0,52
Xned pxaHoi 40 3,47 0,61 22,21 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
MOJITHHK
Yait 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Kounaurepckoe uznenue 30 1,8 1.3 24,6 120 0,00 0,00 7,60 2,85 0,00
VoxuH
AULO 49 3,24 6,10 21,04 175,35 0,04 0,01 0,00 87.81 0,64
Konbaca Bapenas 45 172 15,6 0,2 209 0 0,16 29 29 17
OTBapHas
Yaii cnaaxuit 150 1,43 0,67 10,17 4275 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
Xned rniueHUUYHbIH 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
WToro 32,277 33,78 194,92 1521 0,52 0,63 133,99 | 437,02 10,79




Coopnuk | Ne ITpuem nuumm Macca [TuiueBbie peuecTea DHepreTuueckas BuTamMuHbI MuHepanbHble
peuentoB | Peuentypsl HawumMeHoBaHMe 01t01a [Tpormopumii LEHHOCTDb (KKan) BeleCTBA
() Benku M Kupsbl é VrieBoibl Bl _ B2 A & Ca Fe
S neHp
3aBTpak
Karua repkynecoas 150 5,00 825 14,98 162,33 0,08 0,15 0,68 143,12 0,68
MOJIOYHas
Yait cnankuit 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
XJ1€0 MIUEHUYHBIHN ¢ 30 2,65 048 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
CBIPOM
2 3aBTpak
Cok ¢pyKkTOBbBII 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 0,17 3,02 0,69
Oben

Hapeska u3 orypuos 30 0,26 0,03 0.5 43 0,01 0,01 0,03 0,00 0,30
Cyn - nania sa kyp./6 150 1,81 3,04 9,22 162,50 0,10 0,10 7,60 21,85 0,85
Kypbl 0TBapHble 50 8,19 8,97 4,42 181,4 0,03 0,06 0,16 20,91 0,7
KaptrodensHoe mope 145 1,71 2,85 14,88 115,90 0,10 0,06 9,43 9,32 0,09
KoMroT 13 cBEAKUX 150

hpykroB

Xneb pxaHoit 40 3,47 0,61 2221 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67

NOJITHUK
KHCelb 150 2,8 3.2 4,7 59 0,04 0,15 2,0 12,0 1,2
VoKxuH

[Tuporu cnaakue 120 2,30 3,55 17,69 149,46 0,04 0,04 7,89 9,86 0,00
yaii ¢ MOJIOKOM 150 1,43 0,67 10,17 42,75 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
Hroro 3a newnb 31,57 31,65 139,18 1127 0,61 0,77 30,81 325,6 7,82




Coopuuk | Ne [Tpuem nuiu Macca [TuieBblie BeniecTsa DHepreTUveckas BuTtamuHbl MunepanbHbie
peuentos | Peuenrypsl Hanmenosanue 6110/1a [ponopuwmii LEHHOCTb (KKaJ) BELIECTBA
(r) Benku w Kupst VreBoibl Bl 7 B2 _ C Ca Fe
6 JeHb
3aBTpak
Kanra MmanHas MosiouHas 150 553 5,72 15,36 140,62 0,16 0,13 0,18 115,18 3,56
Kakao ¢ Mosokom 150 3,0 1,62 12,26 52.25 0,03 0,03 0,71 86,21 071
Xed MIIeHnYHbIH ¢ 30/5 2.65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
Mac/iom
2 3aBTpak
W _ dpykT 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 0,17 _ 3,02 0,69
Oben
Canar KanycTHo - 30 0,35 2,88 3,44 47.12 0,014 0,015 1,8 6,3 0,32
SI0I0Y HbIH
Cyn ropoxoBblii Ha M/0 150 3,04 4,28 5,70 104,81 0,04 0,03 12:2.1 28,42 0,51
Msico roBsiMHbl TYILLICGHOE 46/30 4.80 5,30 4,20 93,33 0,04 0,03 0,66 1,33 0,66
Puc otapHoii 115 0,48 4,47 7,18 165,62 0,09 0,09 18,05 60,80 1,05
KomnoT u3 cBexHux 150 0,00 0,00 6,84 34,11 0,01 0,01 0,06 14,96 0,50
¢pyxToB .
Xneb p:xaHoi 40 3,47 0,61 22,21 99.88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
MOJIAHUK
Yaii 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Kounaurepckoe uzaenue 40 3.8 2.86 14,26 166 0,02 0,01 7,6 2,85 0,01
ViKuH

Owmner 80 6,28 7,28 2,57 99,20 0,03 0,24 0,14 80,64 1,05

I Yaii craakuii ¢ MOJIOKOM 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Xo1e6 nuieHuuHbI i 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
Hroro 32,59 33,12 143,63 12499 0,704 0,845 38,26 | 425,56 13,58




CoopHuK | Ne IMpuem nuuu Macca ITuiessie BelecTsa DHepreTuyeckas ButamuHbi MunepanbHbie
petieniToB | Peuentypbi HaumMenoanue 6.110/1a [Tporiopuuit LIEHHOCTb (KKaJ) BELLECTBaA
(r) Benku Aupei VrieBopl Bl 7 B2 7 C Ca Fe
7 neHb
3aBrpak
Kama repkynecoBast 150 4.47 4,84 24,04 114,00 0,09 0,08 0,64 63,34 1,26
Yaii cnaakui 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1.43
X1e® mineHU HbIH ¢ 30/10 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
ChIPOM
2 3aBTpak
| Cox ¢pyxrobiii | 100 1,76 0,00 | 16,95 45,00 0,01 001 [ 017 302 [ 0,69
Oben
Hapesxa 13 cBexux 30 0,35 2,88 3,44 47,12 0,014 0,015 1,8 6,3 0,32
MOMHUI0P
Bopii co cMeraHoit Ha M/6 150/10 425 338 15,48 85,50 0,10 0,05 6,27 30,40 1,16
JKapkoe no - jomaiHemy 159 4,97 6,15 14,55 182,81 0,12 0,11 3,08 21,83 L7q
Komnot u3 sront 150 0,5 0,2 222 95,0 0,01 0,04 72,0 9,98 0.52
o Xneb pxaHoit 40 3,47 0,61 22,21 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
MOJTHUK
KHCEJTb 150 0,19 0,00 6,45 99,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
Konaurepckoe usuenune 30 3,80 2.86 14,26 166,00 0,00 0,00 7,60 2,85 0,00
VokuH
[TnoB ¢ kypuue 120/50 10,66 10,04 9,92 181,33 0,04 0,25 0,27 146,93 0,59
Yail craaaxkuit 150 1,43 0,67 10,17 42,75 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
X1eb nieHnuHbii 30 2,65 0,48 il 58 0,05 0,05 0 7,6 0,5
Hroro 38,69 32,11 183,13 1321,42 0,644 0,795 96,82 | 391,96 11,05




Coopuuk | Ne [Tpuem nuiu Macca [Tuesnie BewiecTBa OHepreTuyeckas Buramunb! MunepanbHbie
peuentoB | Peuentypbl Haumenopanue 0Jit01a [Tponopiuii HIEHHOCTh (KKat) BELIECTBA
(r) benku | XKupsbl . VrneBobl ‘ Bl | B2 ﬁ C Ca Fe
8 neHb
3aBTpak
Kamma rpeuHeBas 150 401 4,84 28,05 114,0 0,09 0,08 0,64 63,34 1.21
MOJIO4Hast
Kakao ¢ MoJIOKOM 150 3,0 1,62 12,26 52,25 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
X;1e0 MieHUIHbIH ¢ 30/5 2,65 0,48 T2 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
MacioM
2 3aBTpak
7 dpykT 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 _ 0.17 3,02 0,69
Oben
Hapeska 13 CBeXHX MOMHUI0P 30 0,9 3,0 4,6 48 0,01 0,02 16,05 28,83 0,35
Cyn u3 6060BbIX Ha M/0 150 3,42 2,57 6,64 31,70 0,06 0,04 7,60 45,60 0,67
Msco TyileHHOe 39/30 4,80 5,30 4.20 93,33 0,04 0,03 0,66 1,33 0,66
i MaxapoHHbIe U31€us 115 3,90 6,10 20,84 158,25 0,04 0,01 0,00 421 0,54
OTBapHbIE
KoMnoT u3 cBekHuX QpPyKTOB 150 0,00 0,00 6,84 34,11 0,01 0,01 0,06 14,96 0,50
Xneb pixaHoi 40 3,47 0,61 22,21 99,88 0,06 0,06 0,00 9192 0,67
|
MOJITHHUK
yai 150 0,57 0,00 18,05 73,72 0,02 0,01 0,00 23,51 0,50
Konautepckoe uzienue 30 1.3 10,7 19,3 166 0,02 0,01 0 4,6 0,16
VxuH
Kornera ppiouas 70 15,6 9.9 3,2 164 0,1 0,15 0,19 29,36 0,81
KaprodensHoe mope 108 11,71 2,85 14,88 115,90 0,10 0,06 9,43 932 0,95
Yali crnaakui 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
X1e0 MUICHUIHbINA 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
Utoro 58,63 3775 199,19 1379.1 0,7 0,66 37,65 336,6 10,69




CHopuuk | Ne [Tpuem nuiu Macca [MuieBsle BewlecTBa DHepreTuyeckas BuramuHbl MuHepasibHble
peuientos | Peitentypsl Haumenosanune 0to1a [Tponopuwmii LEHHOCTh (KKa) BellleCTBA
() Benku XKupbi VrieBoasl Bl “ B2 f (& Ca Fe
9 neHb
3aBTpak
Kawa mueHruHasi MoJouHas 150 5,00 8,25 14,98 162,33 0,08 0,15 0,68 143,12 0,68
Kakao ¢ MonckoM 150 3,0 1,62 12,26 52,25 0,03 0,03 0,71 86,21 0,71
XJ1e0 MILIeHWYHBIM C MacjoM 30 2,65 0,48 1701 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
2 3aBTpak
_ bpykT 100 1,76 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 0,17 3,02 0,69
Oben
CaJiaTt CBEKOJILHO-I0JI0UHBII 30 0,35 2,88 3,44 47,12 0,014 0,015 1,8 6,3 0,32
Cyn kapTodenbHbIil Ha M/0 150 2.9 2.6 11,1 80,3 0,06 0,04 5,78 9,22 0,61
Kotiera MsicHas 10,17 10,36 741 85,50 0,06 0,05 0,95 7,60 0,95
Puc oTBapHoOIii 115 5,70 4,82 27,45 220,34 0,14 0,07 0,00 9,49 3,03
Komnot a3 sron 150 0,00 0,00 6,84 34,11 0,01 0,01 0,06 14,96 0,50
Xneb pkaHoi 40 3,47 0,61 22.21 99,88 0,06 0,06 0,00 9,92 0,67
] MOJITHUK
yaii 150 0,57 0,00 18,05 73,72 0,02 0,01 0,00 23,51 0,50
Kounutepckoe usnenue 30 4,5 3,91 20,14 116 0,05 0,05 0,1 7.6 0,5
VikuH
OBOILM TyLIEHHbIE 130 2,69 4,59 8,06 167,60 0,09 0,07 6,58 24,57 0,98
Yaii cnankuit 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2,14 1,79 1,43
XJ1e0 mueHUIHbIH 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
58 .

Hroro 3a 1eHn 41,1 | 36,69 189,22 1425 0,734 | 0,665 | 18,87 | 354,91 | 12,07




Coopuuk | Ne [lpuem nuum Macca [uieBble BeniecTBa DHepreTHyeckas Buramunml MuHepajibHble
peuenToB | Peuentypel HaumeHoBaHue O6aro1a [Tponopuwmii LHEeHHOCTH (KKa) BELLECTBA
(r) Benku Kupei w VriaeBoabl Bl ; B2 M C Ca Fe
10 1eHs
3aBTpak
Kara pucoBast MoJIouHas 150 353 5,47 32,49 179,51 0,04 0,17 0,64 132,84 0,42
Kakao ¢ MoJ10Xx0M 150 1,43 0,67 10,17 42,75 0,03 0,03 0.71 86,21 0,71
X7ne0 mieHuvHbIH ¢ 30 2,65 0,48 17,01 78,48 0,05 0,05 0,00 7,60 0,50
Macriom
2 3aBTpak
# Cok ppyKTOBbI 100 1,76 _ 0,00 16,95 45,00 0,01 0,01 0,17 4 3,02 0,69
Oben
CaJiat MOpPKOBHO- 30 0,23 3,04 2,98 36,56 0,014 0,015 1,815 6,3 0,326
s10JX0UHbII
CyI ¢ KJICLKaMH Ha /0 150 1,81 3,04 9.22 162,50 0,10 0,10 7,60 21,85 0,85
Kypbl oTBapHbie 50 8,19 8,97 4,42 181,4 0,03 0,06 0,16 20,91 0,7
I'pedxa oTBapHas 115 5,70 4,82 27,45 220,34 0,14 0,07 0,00 9,49 3,03
KoMnoT u3 cBexux 150 0,00 0,00 6,84 34,11 0,01 0,01 0,06 14,96 0,50
¢dhpyxTOB
Xeb pxaHoii 40 3,47 0,61 22.21 99,88 0,06 0,06 0,60 9,92 0,67
NOJITHUK
bpykT 100 0,38 0,38 9,31 44,85 0,02 0,03 11,22 8,98 0,50
VoxuH

TBOPOKHO — MaHHas 110/10 2,30 4,55 17,69 205,49 0,04 0,04 3,89 5,00 0,01
3areKkatka co CrylesKon
Yaii cimaj(kuii ¢ MOJIOKOM 150 0,19 0,00 6,45 26,00 0,06 0,05 2.14 1,79 1,43
HUroro 31,64 32,03 183,19 1356,87 0,604 0,695 | 28,405 | 328,87 10,336




